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AVRASYA ÜNİVERSİTESİ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

REKREASYON BÖLÜMÜ

2025-2026 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI DERS PROGRAMI 

GÜN VE SAATLER
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 REK 1002        Step-Aerobik         
Çimenli Spor Salonu
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İACY 1002           İlk Yardım - 
YALINCAK AMFİ 

SPRF 0004 YÜZME     Yüzme 
Havuzu

 AVU 0002   BİLİMSEL 
ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ - 

YALINCAK D-105

 SPRF 0002 EGZERSİZ 
FİZYOLOJİSİ                  

YOMRA        AMFİ 1

 REK 3006 Rekreasyon 
Liderliği   YOMRA D-402

REK SEC 3012 Farklı 
Kültürlerde Rekreasyon    

YOMRA    D-404

REK SEC 2016 Trekking       Çimenli 
Spor Salonu

 REK 2006 Rekreasyon Eğitimi          
YOMRA        D-403

REK 3004 Kampüs 
Rekreasyonu - YOMRA D-

403

 SPRF 0006 ATLETİZM Çimenli 
Spor Salonu

 REK SEC 3020 Dart           
Çimenli Spor Salonu

REK 2004 Rekreasyon ve Turizm            
 YOMRA                     D-405

 REK 3002 Rekreasyon ve Çevre 
YOMRA       D-301 REK 2002 Etkinlik Yönetimi YOMRA   

  D-402

REK SEC 2012 Badminton Çimenli Spor Salonu

AVU 0008          SPOR PSİKOLOJİSİ       
YOMRA          Amfi 1


